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1. INTRODUCCION

El Centro concertado SOPENA, esta inmerso en el colectivo de centros
concertados de la comunidad de Extremadura; aunque es uno de los pocos que
cuenta en su estructura académica con docencia en todos los niveles educativos a
excepcion de Bachillerato. So6lo cuenta en su haber con una linea tanto en Educacion
Infantil, Primaria y Secundaria, ademas de contar con diversos ciclos de Formacion
Profesional (Gestién Administrativa, Asistencia a la Direccion, Pelugueria y Estética y
Belleza).

El Centro SOPENA, se encuentra emplazado en el Poligono de la Paz; una
zona de Badajoz en constante auge econdémico, debido a la reciente creacion de
zonas de ocio - cultura, comerciales y financieras. En las inmediaciones de la zona se

celebra semanalmente el mercado de la ciudad.
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El Centro Concertado SOPENA esta situado en una zona donde con el
transcurso de los afios se han ido asentando importantes Centros Educativos de
caracter publico como son el IES Rodriguez Mofino, recientemente ampliado, el IES
Maestro Domingo Caceres, al que nuestro Centro se encuentra adscrito, en sus
ensefianzas de Formacion Profesional, el Centro Piloto Guadiana, el Centro Glacis,
el Centro Santa Marina, todos ellos de Educacion Infantil - Educacion Primaria y el
Centro Concertado Santa Teresa, éste ultimo cuenta con todos los niveles educativos
a excepcion de Formacion Profesional.

El Centro atiende fundamentalmente a un grupo social en su mayoria
desfavorecido como objetivo prioritario dentro de su propia identidad y fieles a la
inspiracion del carisma de su Fundadora Dolores R. Sopefia.

De ahi que la poblacion que acoge nuestro Centro es en su escala
socioeconémica media-baja segun datos actuales recogidos de la base de datos de

la secretaria del Centro.

1. OBJETIVOS GENERALES DEL CICLO.

Los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

a) ldentificar y clasificar los productos, materiales y Cutiles, caracterizando sus
propiedades y condiciones idbéneas de manipulacion y conservacion, para
recepcionarlos, almacenarlos y distribuirlos.

b) Interpretar las normas disefiadas en los procedimientos para atender al usuario,
aplicando los procedimientos descritos desde la hora de la acogida hasta la
despedida.

c) Realizar el analisis del érgano cutaneo, evaluando sus caracteristicas, para obtener

informacion estética.
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d) Identificar utiles, equipos y cosméticos, evaluando sus caracteristicas, para
seleccionar los idéneos al tratamiento o técnica aplicados.

e) Higienizar los materiales, equipos e instalaciones, limpiandolos, desinfectandolos
y esterilizandolos, para mantenerlos en éptimas condiciones.

f) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y las
normas de calidad y seguridad e higiene, para efectuar la limpieza de la piel.

g) Aplicar las técnicas adecuadas, siguiendo los procedimientos establecidos y las
normas de calidad y seguridad e higiene, relacionandolos con las necesidades
fisiologicas de la piel, para conseguir su hidratacion.

h) Disefar y ejecutar técnicas de visajismo, de aplicacion de cosméticos decorativos
y estilos de maquillaje, relaciondndolos con las caracteristicas personales, sociales y
profesionales del usuario, para realizar un maquillaje social personalizado.

i) Seleccionar procedimientos mecanicos y quimicos para depilar y decolorar el vello,
eligiendo y aplicando la técnica adecuada.

j) Efectuar operaciones técnicas de manicura y pedicura, adaptando los
procedimientos de ejecucién, para cuidar y embellecer manos, pies y ufas.

k) Seleccionar y aplicar materiales y productos de esculpido de prétesis ungueales,
siguiendo instrucciones técnicas, en condiciones de seguridad e higiene, para
elaborar ufias artificiales.

[) Reconocer las caracteristicas y propiedades de los fitocosméticos, geocosméticos,
productos marinos y aromamoléculas, relacionandolos con sus usos y aplicaciones,
para asesorar sobre perfumes, fragancias y productos naturales.

m) Analizar los tipos de tratamientos estéticos y los habitos de vida saludables,
relacionandolos con la anatomo-fisiologia humana.

n) Identificar operaciones de venta y técnicas publicitarias y de merchandising,
valorando las caracteristicas y demandas del mercado, para promocionar y

comercializar los productos y servicios estéticos.
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) Seleccionar los cosméticos adecuados atendiendo a las necesidades de la piel y
al tipo, composicion y forma de presentacion de los mismos, para realizar y
recomendar su aplicacion.

0) Analizar y utilizar los recursos existentes para el «aprendizaje a lo largo de la vida»
y las tecnologias de la comunicacion y de la informacion para aprender y actualizar
sus conocimientos reconociendo las posibilidades de mejora profesional y personal,
para adaptarse a diferentes situaciones profesionales y laborales.

p) Desarrollar trabajos en equipo y valorar su organizacion, participando con
tolerancia y respeto, y tomar decisiones colectivas o individuales para actuar con
responsabilidad y autonomia.

g) Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se
presentan en el desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma
responsable las incidencias de su actividad.

r) Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a
transmitir, a su finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la
eficacia del proceso.

s) Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional,
relacionandolos con las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas

preventivas que se van adoptar y aplicar los protocolos correspondientes, para evitar
dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.
t) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para dar respuesta a la accesibilidad
universal y al «disefio para todos».

u) Analizar y aplicar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de
calidad del trabajo en el sector productivo de referencia, durante el proceso de

aprendizaje.
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v) Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y
de iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o
emprender un trabajo.

w) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo
en cuenta el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para

participar como ciudadano democratico.

3. OBJETIVOS DEL MODULO.

CONTENIDOS.

Seleccién de los procedimientos de elaboracion de uias artificiales:

- Estudio estético de manos, pies y ufas. Morfologia de las manos y pies.
Morfologia de las ufias.

- Identificacion de alteraciones que influyen en los procesos de elaboracion de uias
artificiales.

- Las unas artificiales. Clasificacion de las técnicas de uias artificiales. Criterios de
seleccion.

- El profesional y el cliente en estos procesos. Recepcion y toma de datos: La ficha
técnica.

Preparacion del lugar de trabajo:

- Instalaciones: definicion de necesidades y normas para la instalacion. Disefio de
espacios: importancia de la iluminacion (luz artificial y natural); la ventilacion y la
extraccion del aire.

— Utillaje: descripcion, manejo y mantenimiento.

- Aparatologia: descripcion, manejo y mantenimiento.
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- Cosméticos empleados en la elaboracion de ufas artificiales. Criterios de
seleccion. Pautas de conservacion de los cosméticos antes y después de su uso.

Aplicacién de medidas de higiene, desinfeccidn y esterilizacion.

— Aplicacion de medidas de proteccion individual: la autoproteccion.

- Organizacion del servicio de ufas artificiales: preparacion del lugar de trabajo y
de los equipos.

Aplicacién de proétesis ungueales:

- Proceso de manicura y pedicura previo a la ejecucion.

- Desarrollo de técnicas de ufias artificiales. Técnica de acondicionado del molde o
«tip». Técnica de anclaje de la aplicacion del molde o «tip». Técnica de aplicacion de
moldes o plantillas. Técnica de elaboracion ufia de resina-acrilico. Técnica de ufia de
gel. Técnicas novedosas de ufias artificiales. Técnicas de mantenimiento y
conservacion de las uias artificiales.

- Técnicas de decoracion y maquillaje de unas artificiales. Técnica de maquillaje
con esmaltes y pincel y punzén. Técnica de aerografo. Técnicas de fantasia:
altorrelieve, bajorrelieve y pegado. Tipos de maquillajes de uias: francesa, media

luna, picos, diagonal, florales, fantasia y otros.

Mantenimiento de la ufa artificial:

- Técnicas de restauracion de unas artificiales. Procedimiento de eliminacién de
uias despegadas. Procedimiento de eliminacion total de las ufias. Procedimiento de
relleno. Procedimiento de renovacion.

— Técnicas para uias especiales: pequenas, rotas y torcidas.

- Preparacion y cuidados de las uiias naturales.

- Reciclado de residuos de las ufas artificiales.
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- La ficha de seguimiento.

Andlisis de la calidad del proceso:

- Evaluacioén y control de calidad.

- Evaluacion del grado de satisfaccion del cliente en la aplicacion de ufias
artificiales.

- Informacion al usuario de los cuidados y mantenimiento del proceso.

4 .RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION.

1. Selecciona el procedimiento de elaboracion de ufias artificiales, relacionandolo con
el estado de la ufia y la morfologia de los dedos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han definido las caracteristicas estéticas, morfolégicas de forma de las ufias y
los dedos de las manos y de los pies.

b) Se han detallado las alteraciones e incidencias que influyen en los procesos de
elaboracion de las uiias artificiales.

c) Se han descrito las contraindicaciones relativas o absolutas a estas técnicas.

d) Se han clasificado los distintos tipos de ufias artificiales (caracteristicas,
procedimientos y métodos).

e) Se ha determinado la finalidad de la aplicacion de las ufias artificiales.

f) Se han sefialado criterios de viabilidad para su aplicacion.

g) Se ha valorado la imagen del profesional en los servicios de estética.

h) Se han aplicado los procedimientos de recepcion.

i) Se han registrado los datos de interés profesional en la ficha técnica.

2. Prepara el lugar de trabajo en condiciones de seguridad e higiene, describiendo las

instalaciones, materiales, equipos y cosméticos empleados.
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Criterios de evaluacion:

a) Se han verificado los espacios donde se van a desarrollar la aplicacién ufias
artificiales.

b) Se han identificado los equipos para la aplicacion de ufias artificiales.

c) Se ha escogido el tipo y parametros del torno (velocidad y potencia), las fresas
(forma, grosor y dureza) y precauciones para su uso.

d) Se han organizado los materiales, Utiles y aparatos para realizar las ufias
artificiales: tips, resinas, polimeros, lamparas UV, torno, fresas, etc.

e) Se ha organizado la conservacion y mantenimiento de utiles y aparatos.

f) e han aplicado los distintos métodos de higiene, desinfeccién y esterilizacion.

g) Se han identificado los cosméticos especificos para la realizacion de ufias
artificiales asi como su orden de aplicacion.

h) Se ha valorado la importancia de los equipos de proteccién individual.

i) Se ha estudiado la normativa vigente de riesgos y proteccién del medio ambiente.
3. Aplica prétesis de la ufia siguiendo el procedimiento e individualizando la técnica.
Criterios de evaluacion:

a) Se ha planificado la acomodacién del usuario con criterios de confortabilidad y
seguridad.

b) Se han elegido los tips 0 moldes para este proceso.

c) Se han adaptado los tips personalizando su forma.

d) Se han determinado los factores que proporcionan un anclaje perfecto del tip.

e) Se han realizado los procesos de manicura y pedicura previos a la aplicaciéon de
uias artificiales.

f) Se ha realizado la preparacion especifica de la uiia natural.

g) Se ha empleado la técnica de gel, con y sin lampara.

h) Se ha utilizado la técnica de porcelana con tip.

i) Se ha definido el proceso de porcelana con molde.
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J) Se han aplicado ufias artificiales con decoraciones incluidas.

4. Decora las ufias artificiales desarrollando las distintas técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han realizado disefios graficos de maquillajes para ufias.

b) Se han aplicado técnicas de maquillado con esmalte, pincel y punzon.

c) Se han aplicado técnicas de maquillaje con aerografo.

d) Se han realizado técnicas de fantasia: altorrelieve, bajorrelieve y pegado.

e) Se han realizado distintos tipos de maquillado de ufias: francesa, media luna, picos,
diagonal, florales y fantasias.

5. Mantiene la ufia artificial, efectuando la restauracion de la misma con técnicas de
relleno y renovacion.

Criterios de evaluacion:

a) Se han aplicado las técnicas previas a la restauracion de ufias artificiales.

b) Se ha reconocido el procedimiento de restauracion segun las necesidades del
usuario.

c) Se ha preparado el lugar de trabajo segun el procedimiento.

d) Se han realizado las técnicas de restauracién de las ufas artificiales por el
procedimiento de relleno.

e) Se han restaurado las ufias artificiales por el procedimiento de renovacion.

f) Se ha informado al usuario de las precauciones, cuidados y mantenimiento de las
uias artificiales.

g) Se han eliminado de forma selectiva los residuos generados durante el proceso.
h) Se ha documentado graficamente, en la ficha técnica, el antes y el después del
proceso.

6. Analiza la calidad del proceso, aplicando los procedimientos establecidos por la
empresa.

Criterios de evaluacion:
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a) Se ha evaluado la calidad el proceso y los parametros para observar resultados.
b) Se ha definido las pautas para realizar el control de calidad de la prestacién del
servicio.

c) Se han evaluado los resultados y en grado de satisfaccion del usuario mediante la
realizacion de un cuestionario tipo.

d) Se han establecido el método de tratamiento de quejas.

5. CONTENIDOS.

Seleccién de los procedimientos de elaboracion de uias artificiales:

- Estudio estético de manos, pies y ufias. Morfologia de las manos y pies. Morfologia
de las ufas.

- Identificacion de alteraciones que influyen en los procesos de elaboracién de ufias
artificiales.

- Las uias artificiales. Clasificacion de las técnicas de ufas artificiales. Criterios de
seleccion.

- El profesional y el cliente en estos procesos. Recepcién y toma de datos: La ficha
técnica.

Preparacion del lugar de trabajo:

- Instalaciones: definicion de necesidades y normas para la instalacién. Disefio de
espacios: importancia de la iluminacion (luz artificial y natural); la ventilacion y la

extraccion del aire.
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- Utillaje: descripcion, manejo y mantenimiento.

- Aparatologia: descripcion, manejo y mantenimiento.

- Cosméticos empleados en la elaboracién de ufias artificiales. Criterios de seleccion.
Pautas de conservacion de los cosméticos antes y después de su uso.

- Aplicacion de medidas de higiene, desinfeccion y esterilizacion.

- Aplicacion de medidas de proteccién individual: la autoproteccion.

- Organizacién del servicio de ufias artificiales: preparacion del lugar de trabajo y de
los equipos.

Aplicacion de protesis ungueales:

- Proceso de manicura y pedicura previo a la ejecucion.

- Desarrollo de técnicas de ufias artificiales. Técnica de acondicionado del molde o
«tip». Técnica de anclaje de la aplicacion del molde o «tip». Técnica de aplicacion de
moldes o plantillas. Técnica de elaboracién ufia de resina-acrilico. Técnica de ufia de
gel. Técnicas novedosas de ufias artificiales. Técnicas de mantenimiento y
conservacion de las ufias artificiales.

- Técnicas de decoracién y maquillado de ufias artificiales. Técnica de maquillado
con esmaltes y pincel y punzén. Técnica de aerégrafo. Técnicas de fantasia:
altorrelieve, bajorrelieve y pegado. Tipos de maquillajes de ufas: francesa, media
luna, picos, diagonal, florales, fantasia y otros.

Decoracion de ufias artificiales:

- Técnica de magquillado con esmaltes y pincel, punzon.

- Técnica de aerdégrafo.

- Técnicas de fantasia: Altorrelieve, bajorrelieve y pegado.

- Tipos de magquillajes de ufias: Francesa, media luna, picos, diagonal, florales,
marmolazos, fantasia.

Mantenimiento de la ufia artificial:
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- Técnicas de restauracion de ufias artificiales. Procedimiento de eliminacion de ufias
despegadas. Procedimiento de eliminacion total de las ufias. Procedimiento de
relleno. Procedimiento de renovacion.

- Técnicas para ufias especiales: pequefas, rotas y torcidas.

- Preparacion y cuidados de las ufias naturales.

- Reciclado de residuos de las uiias artificiales.

- La ficha de seguimiento.

Analisis de la calidad del proceso:

- Evaluacién y control de calidad.

- Evaluacion del grado de satisfaccion del cliente en la aplicacion de uiias artificiales.

- Informacion al usuario de los cuidados y mantenimiento del proceso

CONTENIDOS.
TEMAL. ORGANIZACION DE LOS SERVICIOS DE UNAS ARTIFICIALES.
TEMA 2. ATENCION AL CLIENTE.SEGURIDAD, HIGIENE EN LOS PROCESOS.
TEMA3 ESTUDIO ESTETICO DE MANOS, PIES Y UNAS.
TEMA 4 CLASIFICACION DE LAS TECNICAS DE UNAS

ARTIFICIALES.COSMETICOS UTILIZADOS.

. TEMA 5. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON SISTEMA ACRILICO.
TEMA 6. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON SISTEMA GEL.
. TEMA 7. TECNICAS DE MAQUILLADO Y DECORACION DE UNAS ARTIFICIALES.
TEMA 8. ESTRUCTURAS ESPECIALES. CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE LAS
UNAS ARTIFICIALES.
TEMA 9. OTROS SISTEMAS DE ELABORACION DE UNAS
ARTIFICIALES.PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS.
TEMA 10. ANALISIS Y CALIDAD EN LOS PROCESOS.
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6. METODOLOGIA DIDACTICA.

El médulo se impartira de la siguiente manera: la parte teorica se impartira en el aula
y se evaluara mediante examen escrito, 0 ejercicios, segun criterio del profesor.

La parte practica en las evaluaciones la realiza la profesora de taller mediante una
practica realizando y explicando el proceso a seguir para cada trabajo, y después las

alumnas lo realizaran en los dias sucesivos bajo supervision del profesor de taller.

a. Criterios de calificacion.

. La evaluacién sera un compendio de los siguientes puntos.

Estudio tedrico de los temas tratados, examinando a alumnado de cada uno de ellos
tedricamente 50%

La evaluacion préctica se realiza a diario de forma visual por el profesor, puntuando
cada dia el trabajo al alumno al presentar el mismo. Que constara el 50% restante,
dejando la realizacion de examen practico segun criterio de profesor, en caso que
algan alumno no supere la materia por falta de trabajos, se realizara un examen
practico para corroborar que la competencia esta adquirida.

Los siguientes criterios van englobados en la nota de practica.

Tratamiento y conservacion de materiales utilizados en el trabajo, tanto individuales
como del centro.

Posiciones ergonémicas tanto del alumno como de su modelo.

Imagen del profesional para realizar el trabajo.

Trato con el cliente.

Disposicion para el trabajo.

Espiritu de superacion.
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Todos estos puntos seran evaluados de una manera global para conseguir la nota
necesaria para superar el modulo, los trabajos realizados en el taller se puntuaran de
manera paulatina, no concentrados en los dias anteriores a la evaluacion.

Las notas se presentaran en nimeros enteros, no decimales por lo que se redondeara
a la alta 0 a la baja segun si es mayor o menor de 0,5. Dejando casos excepcionales

a criterio del profesor.

b. Actividades de recuperacion.

Después de cada evaluacion realizaremos un examen de recuperacion de los temas
no superados por el alumno.

Los alumnos que por causa justificada se ausenten el dia de un examen se podra
examinar del mismo el dia de la evaluacién, en caso de ser la ausencia justificada en
un examen de evaluacién, se examinara justo a la vuelta y quedara en las notas como
no evaluado.

En junio haremos recuperacion tanto teérica como practica con el global del médulo

tanto teérico como préctico.

7.MATERIALES , RECURSOS DIDACTICOS

Contamos con el taller de estética que esta equipado con los materiales necesarios
para la practica de ufias esculpidas, las alumnas también poseen dicho material.

Torno.

Lamparas led y uva para curado de los sistemas.

Esterilizador.

Pinturas acrilicas para decoraciones de ufias.

Esmaltes permanentes.

Geles y acrilicos.
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8 .ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Teniendo en cuenta que un punto importante de muestra MISION como familia
Sopefa es “favorecer el crecimiento personal integral de jovenes y adultos de
sectores que han tenido menos oportunidades” creemos que es necesario intentar
que, durante la realizacion de esas actividades asi como tantas otras que se
organizan dentro o fuera del aula/taller, se trabaje desde el punto de vista de nuestros
valores.

Se intentara que los alumnos aprendan a trabajar como una familia abierta a todos
(Acogida), que se presten ayuda mutua (Solidaridad), que aprendan a sacar lo mejor
de si mismos (Promocidn), que se traten todos por igual (Fraternidad), que se respete
la diversidad entre ellos (Respeto) y salir o ir alli donde nos necesiten (Salir al

encuentro)

Asistiremos a la Feria de la Estética y Belleza.

9. PROPUESTAS DE INNOVACION Y USO DE LAS TIC’S.

Utilizaremos proyecciones en power point para reforzar algunos temas y las alumnas

buscaran en Internet diferentes protocolos de tratamientos , y temas relacionados con

los temas tratados Yy los expondran en clase con el cafidn.
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TEMAS HOR | TEMPOR
AS ALIZACI
ON

UNIDAD 1. TEMA 1. ORGANIZACION EN LOS SERVICIOS DE UNAS | 2 SEP
ARTIFICIALES.

UNIDAD2. TEMA 2. ATENCION AL CLIENTE. SEGURIDAD E |3 SEP/MA
HIGIENE EN LOS PROCESOS. R
UNIDAD3. TEMA 3. ESTUDIO ESTETICO DE MANOS, PIES Y | 4 SEP/MA
UNAS. R
UNIDAD 4. TEMA 4. CLASIFICACION DE LAS TECNICAS DE UNAS | 3 SEP/MA
ARTIFICIALES. COSMETICOS UTILIZADOS. R
UNIDADS. TEMA 5. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON | 8 SEP/MA
SISTEMA ACRILICO. R
UNIDADG6. TEMA 6. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON | 7 SEP/MA
SISTEMA GEL. R

4 SEP/MA

UNIDAD7. TEMA 7. TECNICAS DE MAQUILLADO Y DECORACION R

DE UNAS ARTIFICIALES.

UNIDAD 8. TEMA 9.0TROS SISTEMAS DE ELABORACION DE | 2 SEP/MA
UNAS ARTIFICIALES. PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS. R

22 EVALUACION.

UNIDAD 9. TEMA 8. ESTRUCTURAS ESPECIALES. CUIDADO Y | 12 ENE/FEB
MANTENIMIENTO DE UNAS ARTIFICIALES. R
UNIDAD 10. TEMA 10. ANALISIS Y CALIDAD EN LOS PROCESOS. | 3 ENER/FE

B
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128UNIDAD. TEMA 1.TITULO: ORGANIZACION DE LOS SERVICIOS DE UNAS
ARTIFICIALES.
Temporalizacion.

N° sesiones: 2 Mes que ocupa: SEPTIEMBRE.

Resultado de aprendizaje.

2. Prepara el lugar de trabajo en condiciones de seguridad e higiene, describiendo las instalaciones,

materiales, equipos y cosméticos empleados.

Contenidos.

Las uias artificiales. Empresa.
Elaboracién de ufias con acrilico.
Disefio del espacio.

Mobiliario.

Utillaje.

Aparatologia.

1. Criterios de evaluacion.
a) Se han verificado los espacios donde se van a desarrollar la aplicacién ufias artificiales.
b) Se han identificado los equipos para la aplicacidén de ufias artificiales.

c) Se ha escogido el tipo y parametros del torno (velocidad y potencia), las fresas (forma, grosor y

dureza) y precauciones para su uso.

d) Se han organizado los materiales, Utiles y aparatos para realizar las ufias artificiales: tips, resinas,

polimeros, lamparas UV, torno, fresas, etc.
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e) Se ha organizado la conservacion y mantenimiento de (tiles y aparatos.

22 UNIDAD. TEMA 2. ATENCION AL CLIENTE. SEGURIDAD E HIGIENE EN
LOS PROCESOS.

TEMPORALIZACION.

N° DE SESIONES.3. MES QUE OCUPA.SEP/MARZO.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

2. Prepara el lugar de trabajo en condiciones de seguridad e higiene, describiendo las instalaciones,

materiales, equipos y cosméticos empleados.

CONTENIDO

El profesional y el cliente en los servicios de ufias artificiales.
Preparacion del lugar de trabajo y equipos.

Aplicacién de medidas de higiene, desinfeccion y esterilizacidon.
Aplicacién de medidas de proteccion individual.

Higiene postural, ergonomia.

Documentacién técnica.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se han aplicado los distintos métodos de higiene, desinfeccidn y esterilizacion.
B)Se ha valorado la importancia de los equipos de proteccidn individual.

C)Se ha estudiado la normativa vigente de riesgos y proteccion del medio ambiente.

UNIDAD. TEMA UNIDAD 3. TEMA 3. ESTUDIO ESTETICO DE MANOS, PIES Y
UNAS.
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TEMPORALIZACION.
N° DE SEDIONES. 2. MES QUE OCUPA. SEPTIEMBRE/MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

1. Selecciona el procedimiento de elaboracion de ufias artificiales, relacionandolo con el estado de

la una y la morfologia de los dedos.

CONTENIDO.
Morfologia de manos, pies y ufias.
Identificacion de alteraciones que influyen en la aplicacion de ufias artificiales.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se han definido las caracteristicas estéticas, morfolégicas de forma de las ufias y los dedos de las

manos Yy de los pies.

b) Se han detallado las alteraciones e incidencias que influyen en los procesos de elaboraciéon de las

ufas artificiales.

c) Se han descrito las contraindicaciones relativas o absolutas a estas técnicas.

UNIDAD. TEMA UNIDAD 4. TEMA 4. CLASIFICACION DE LAS TECNICAS DE
UNAS ARTIFICIALES. COSMETICOS UTILIZADOS.

TEMPORALIZACION.
N° DE SESIONES 3. MES QUE OCUPA, SEPTIEMBRE/MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

3. Aplica prétesis de la ufia siguiendo el procedimiento e individualizando la técnica.
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CONTENIDO.

Historia de las ufias artificiales.

Clasificacion de las técnicas de uias artificiales.

Cosmeéticos utilizados en la aplicacion de ufias artificiales.

Estudio comparativo de los diferentes métodos.

Procesos de manicura y pedicura previos a la aplicacion de ufas artificiales.

Técnicas de limado de ufias artificiales.

CRITERIOS DE EVALUACION.

g) Se han identificado los cosméticos especificos para la realizacion de ufias artificiales asi como su

orden de aplicacién.

e) Se han realizado los procesos de manicura y pedicura previos a la aplicacion de ufias

artificiales.(E)

f) Se ha realizado la preparacion especifica de la ufia natural.

b) Se han elegido los tips 0 moldes para este proceso.

c) Se han adaptado los tips personalizando su forma.

d) Se han determinado los factores que proporcionan un anclaje perfecto del tip.
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UNIDAD. TEMA UNIDAD5. TEMA 5. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON
SISTEMA ACRILICO.

TEMPORALIZACION.
N° DE SESIONES. 8. MES QUE OCUPA NOVIEMBRE MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

3. Aplica prétesis de la una siguiendo el procedimiento e individualizando la técnica.

CONTENIDO.

Técnicas de aplicacion y acondicionamiento de moldes y tips.
Elaboracién de ufias con acrilico.

Relleno y renovacién de ufas acrilicas.

Eliminacion de uias artificiales.

CRITERIOS DE EVALUACION.

b) Se han elegido los tips 0 moldes para este proceso.

c) Se han adaptado los tips personalizando su forma.

d) Se han determinado los factores que proporcionan un anclaje perfecto del tip.

e) Se han realizado los procesos de manicura y pedicura previos a la aplicacion de ufias artificiales.
f) Se ha realizado la preparaciéon especifica de la ufia natural.

h) Se ha utilizado la técnica de porcelana con tip.

i) Se ha definido el proceso de porcelana con molde.
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d) Se han realizado las técnicas de restauracion de las ufias artificiales por el procedimiento de
relleno.

j) Se han aplicado uias artificiales con decoraciones incluidas.

UNIDAD. TEMA UNIDAD6. TEMA 6. ELABORACION DE UNAS ARTIFICIALES CON
SISTEMA GEL.

TEMPORALIZACION.

N° DE SESIONES. 7. MES QUE OCUPA. OCTUBRE MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

3. Aplica prétesis de la una siguiendo el procedimiento e individualizando la técnica.

CONTENIDO.

Técnica de elaboracion de ufias de gel.

Técnicas de elaboracion de ufias de gel sin lampara.

Técnicas de elaboracién de ufias de gel en pies con decoracion francesa.
Procedimiento de relleno y renovacion de ufas de gel.

Otros tipos de gel para decoracion.

Procedimiento de eliminacion de ufias de gel.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se ha planificado la acomodacién del usuario con criterios de confortabilidad y seguridad.
b) Se han elegido los tips 0 moldes para este proceso.
c) Se han adaptado los tips personalizando su forma.

d) Se han determinado los factores que proporcionan un anclaje perfecto del tip.
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d) Se han realizado las técnicas de restauracion de las ufias artificiales por el procedimiento de

relleno.

e) Se han realizado los procesos de manicura y pedicura previos a la aplicacién de ufas artificiales.

f) Se ha realizado la preparacion especifica de la ufia natural.

g) Se ha empleado la técnica de gel, con y sin ldmpara.

UNIDAD. TEMA UNIDAD7. TEMA 7. TECNICAS DE MAQUILLADO Y DECORACION

DE UNAS ARTIFICIALES.

TEMPORALIZACION.

N° DE SESIONES.4. MES QUE OCUPA. NOVIEMBRE/MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

4, Decora las ufias artificiales desarrollando las distintas técnicas.

CONTENIDO.

Tipos de decoracion de ufias.

Técnicas de maquillado de ufias con esmalte.

Técnicas de decoracion.

Ecapsulado.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se han realizado disefios graficos de maquillajes para ufas.
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b) Se han aplicado técnicas de magquillado con esmalte, pincel y punzén.
d) Se han realizado técnicas de fantasia: altorrelieve, bajorrelieve y pegado.

e) Se han realizado distintos tipos de maquillado de ufas: francesa, media luna, picos, diagonal,

florales y fantasias.

UNIDAD. TEMA UNIDAD 9. TEMA 8. ESTRUCTURAS ESPECIALES. CUIDADO Y
MANTENIMIENTO DE UNAS ARTIFICIALES.

TEMPORALIZACION.
N° DE SESIONES.2. MES QUE OCUPA. ENERO/MARZO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

5. Mantiene la ufia artificial, efectuando la restauracién de la misma con técnicas de relleno y

renovacion.

CONTENIDO.

Esmaltado semipermanente.

Técnicas novedosas.

Colocacion de piercing en ufias.

Asesoramiento al usuario sobre cuidado y mantenimiento de las técnicas de
uias artificiales.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se han definido las caracteristicas estéticas, morfolégicas de forma de las ufias y los dedos de las
manos y de los pies.

f) Se ha informado al usuario de las precauciones, cuidados y mantenimiento de las ufias artificiales.
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UNIDAD. TEMA UNIDAD 8. TEMA 9 .OTROS SISTEMAS DE ELABORACION DE

UNAS ARTIFICIALES. PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS.

TEMPORALIZACION.

N° DE SESIONES. 2. MES QUE OCUPA. NOVIEMBRE/DICIEMBRE.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

CONTENIDO.

Técnicas de realizacion de coberturas de ufias.
Técnicas de aplicacion de tips decorativos completos.
Técnicas para ufias especiales.

Acrigel.

Dipping.

Acrilico sin esculpido.

Ufas artificiales masculinas.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se han aplicado las técnicas previas a la restauracion de ufias artificiales.

b) Se ha reconocido el procedimiento de restauracidon segun las necesidades del usuario.

C/Ponferrada,3 06011.Badajoz 924230993 www.sopenabadajoz.org info@sopenabadajoz.org



http://www.sopenabadajoz.org/

) < PROGRAMACION DE MODULO FPE RPCO01.3a

P 'eduqatia
DOLORES
SOPENA
FUNDACION 1S0 9001
43411

Acreditado por ENAC

d) Se han realizado las técnicas de restauracion de las ufias artificiales por el procedimiento de

relleno.
e) Se han restaurado las ufias artificiales por el procedimiento de renovacion.

f) Se ha informado al usuario de las precauciones, cuidados y mantenimiento de las ufias artificiales.

UNIDAD. TEMA UNIDAD 10. TEMA 10. ANALISIS Y CALIDAD EN LOS PROCESOS.

TEMPORALIZACION.
N° DE SESIONES 3. MES QUE OCUPA. FEBRERO.
RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

4. Decora las ufias artificiales desarrollando las distintas técnicas.

CONTENIDO.

Evaluacion de la calidad en los procesos, parametros para la evaluacion.
Evaluacion de resultados y satisfaccion del usuario. Cuestionarios.
Métodos de tratamiento y gestion de quejas.

Normativa de aplicacion en los centros de ufias.

CRITERIOS DE EVALUACION.

a) Se ha evaluado la calidad el proceso y los parametros para observar resultados.
b) Se ha definido las pautas para realizar el control de calidad de la prestacién del servicio.

c) Se han evaluado los resultados y en grado de satisfaccién del usuario mediante la realizacion de

un cuestionario tipo.

d) Se han establecido el método de tratamiento de quejas.
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